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La informacion es complementaria a la asistencial y en ningun caso sustituye a la proporcionada por los profesionales sanitarios




QUEREMOS ACOMPANARTE DURANTE TU '
TRATAMIENTO Y RECUPERACION J

ONCORAPP

® Encuentra informacion rigurosa y actualizada
para resolver todas tus dudas sobre el o
tratamiento oncoespecifico

® Monitoriza tu ingesta diaria y descubre pautas o
para llegar a los objetivos marcados e o * ‘£

® Descubre consejos dietéticos, de cuidado
emocional y fisico o

® Accede a ejemplos de rutinas de ejercicio fisico
adaptadas a tus necesidades

e Te ayudard a tener un mejor cumplimiento
de tu tratamiento nutricional

;QUIERES CONOCER MAS SOBRE NUTRICION, RECETAS Y CONSEJOS?

visita: www.NutricionyCancer.nutricia.es
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